
  

 

 

 

Speiseplan Woche 17.11. – 21.11.2025 

 Hauptmenü 

Montag 
Nudel-Brokkoli-Auflauf 

Maissalat 

Obst 

Dienstag 
Ravioli mit Spinat-Käse-Füllung 

Möhrensalat 

Schokopudding 

Mittwoch 

Seelachs 
Kartoffelpüree 

Erbsen 
Veg.: Zucchiniragout 

Makkaroni 

 

Donnerstag 

Spaghetti 
Kokossauce 

Romanobohnen 

 

Freitag 
Chili sin Carne 

Reis 

Vanillejoghurt 
   
Analog zu den Speisen aus dem Hauptmenü, wird ein vegetarisches Essen angeliefert, bei dem die Fleischkomponente gegen eine vegetarische 

Alternative getauscht wird. 



G= Geflügel, R= Rind, F= Fisch, S= Schwein, V = Vegetarisch 


