
  

 

 

 

Speiseplan Woche 16.02. – 20.02.2026 

 Hauptmenü 

Montag 
 

 

Dienstag 

Geflügelbockwurst 
Currysauce 

Bratkartoffeln 
Fingermöhren 

Obst 

Mittwoch 

Lachsragout 
Spaghetti 

Veg.: Kartoffel-Spinat-Auflauf 

Himbeerquark 

Donnerstag 

Eierpfannkuchen 
Vanillesauce 

 

 

Freitag 

Ofenkartoffeln 
Kräuterquark 
Rotkohlsalat 

 

Zitronenjoghurt 
   
Analog zu den Speisen aus dem Hauptmenü, wird ein vegetarisches Essen angeliefert, bei dem die Fleischkomponente gegen eine vegetarische 

Alternative getauscht wird. 



G= Geflügel, R= Rind, F= Fisch, S= Schwein, V = Vegetarisch 


