
  

 

 

 

Speiseplan Woche 11.05. – 15.05.2026 

 Hauptmenü 

Montag 

Ofenkartoffeln 
Kräuterquark 

Erbsen 
Rhabarber-Vanille-Quark 

Dienstag 

Lachswürfel 
Vollkornreis 
Möhrensalat  

Veg.: Kartoffel-Spinat-Auflauf 

Obst 

Mittwoch 

Paniertes Hähnchenschnitzel 
Sauce Hollandaise  

Salzkartoffeln 
Veg.:Vollkorn-Pasta 

Tomatenpesto 

Erdbeer-Butterkeks-Joghurt 

Donnerstag 
/ 

 

Freitag 
Pfannkuchen 
Apfelkompott 

 
   
Analog zu den Speisen aus dem Hauptmenü, wird ein vegetarisches Essen angeliefert, bei dem die Fleischkomponente gegen eine vegetarische 

Alternative getauscht wird. 



G= Geflügel, R= Rind, F= Fisch, S= Schwein, V = Vegetarisch 


